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PROIECT DIDACTIC

Data:

Unitatea de invatamant: Gradinita ,,Casuta fermecatd’” Ludus

Educatoare implicate: Nesan Adelina, Petac Daniana, Bologa Diana;

Grupa: Mijlocie ,,B’’ Piticii Voinicii

Tema cercului pedagogic: ,,Integrarea echipamentelor tehnice in activitatile educationale- oportunitati, limite si provocari”
Tema activitatii: ,,Misiunea Fixiki’ activitate integratd-Domeniul psiho-motrict+Activitati liber alese(DPM+ALA)

Tipul de activitate: Activitate de consolidare/sistematizare a cunostiintelor

Scopul activitatii:Stimularea curiozitatii si interesului copiilor prin integrarea in acte de dezvoltare, de experimentare , cercetare,
investigare a mediului inconjurator, pentru intelegerea modului in care functioneaza magnetii si echipamentele tehnice in realizarea
unei sarcini date.

Inventarul activitatilor:
Etapa I
e Activitati de dezvoltare personala (ADP):
Y Tranzitit: ,,Cantecul fixikilor” (joc muzical)
Etapaalla
e Activitati pe domenii experientiale (ADE)
> Domeniul Psiho-motric: Traseu Aplicativ: ,,Drumul fixikilor” (Deprinderi motrice de baza si utilitar-aplicative)
e Activitati liber alese (ALA)
> Artd: ,, Aventura magnetica pe patru roti”’(Confectionarea propriei masini inteligente cu diverse metale pe plansa

magnetica)



> Nisip si apa: ,, Vanatorii de comori metalice” (Cautare de piulite de diferite marimi)
»  Constructii: ,, Service-auto fixiki”(Construirea masinii inteligente)
DOMENII DE DEZVOLTARE PERSONALA IMPLICATE:
> Dezvoltarea fizica a sanatatii si igienei personale
Dimensiuni ale dezvoltarii:
1.Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare
2.Conduita senzorie-motorie pentru orientarea miscarii;
Comportamente vizate:
1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;
2.1. Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simful tactil, mirosul etc.) In interactiunea cu mediul apropiat.
> Dezvoltarea socio-emotionala
Dimensiuni ale dezvoltarii:
1.Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
Comportamente vizate:
1.3. Initiaza/participd la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
1.2. Demonstreaza abilitdti de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice.
> Capacititi si atitudini de invatare
Dimensiuni ale dezvoltarii :
1.Curiozitate, interes si initiativa in invatare;
3.Activare si manifestare a potentialului creativ
Comportamente vizate:

1.1 Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invdtarea in situatii noi



3.1. Manifesta creativitate 1n activitati diverse
> Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii
Dimensiuni ale dezvoltarii:
2.Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului apropiat
Comportamente vizate:
2.1. Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia;

2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor.

Obiective operationale:

O1- Sa execute corect cel putin 3 variante de mers si tarare, utilizand deprinderile motrice Insusite anterior.

02- Sa utilizeze cel putin 5 elemente magnetice pentru personalizarea propriei masini.

03- Sa descopere jumatate din piulitele ascunse pe masa luminoasa dupa marime.

0O4-Sa asambleze masina inteligentd prin imbinarea suruburilor, piulitelor si saibelor cu ajutorul cheii, obtindnd o masina functionala.
O5- Sa numeascd minim doud situatii de viata in care tehnologia ne poate ajuta in viata de zi cu zi.

Strategiile didactice:

-Metode si procedee: conversatia, explicatia, jocul, demonstratia

-Mijloace didactice: Aplicatia ChatterKid, Tabla interactiva, elemente traseu aplicativ, magneti, ecusoane, elemente metalice, tablita
magmetica,masini din lemn, suruburi, saibe,piulite, capace plastic,surubelnita, nisip kinetic,table magnetica, telescop magnetic, tabla
senzoriala

-Forme de organizare: Frontal, individual

-Resurse de timp: 90 min



-Locul de desfasurare: Sala de grupa

Resurse bibliografice;

3. Curriculum pentru educatie timpurie-2019. Anexa la ordinul ministrului Educatiei Nationale nr.4694/02.08.2019

4. https://youtube.com/@fixikiromana?feature=shared

5. https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bonbongame.car.tuning.vehicle.builder

6. https://play.google.com/store/apps/details?id=com.duckduckmoosedesign.cpkids&hl=ro

7. https://culturaladuba.ro/cine-sunt-creatorii-fixiki-desenele-animate-educative-care-au-cucerit-copiii-din-intreaga-lume/
8. Glava, A., Balasz-Muresan, D., Tataru, L., (2023) Elemente de didactica a educatiei timpurii, Editura Diamant, Pitesti;

9. Tataru, L., Glava, A., Chis, O., (2014) Piramida cunoasterii, Editura Diamant, Pitesti

10. Chis, V., Bocos, M. (2012), Abordarea integrata a continuturilor curriculare, Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca

11. Bocos, M., Avram, 1., Calatano, H., Somesan, E. (2009), Pedagogia invatamantului prescolar. Instrumente didactice, Editura Presa
Universitara Clujeand, Cluj-Napoca

12. Cerghit, 1. (2006), Metode de invatamant, Editura Polirom, lasi
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SCENARIUL DIDACTIC

Activitatea Incepe prin organizarea copiilor in sala de grupa si crearea conditiilor necesare desfasurarii activitatii.
Pentru Captarea atentiei, educatoarea le prezinta copiilor o situatie-problema: Bunicul Fixiilor are nevoie de ajutorul lor pentru
a repara o masind inteligentd care s-a defectat. Fixiile au incercat sd o repare, dar au rdmas fara energie, iar piesele necesare sunt
imprastiate. Copiii sunt invitati sd devina mici ingineri si sa porneasca Intr-o misiune de descoperire si reparare a masinii.
Educatoarea anunta tema activitatii — ,,Misiunea Fixiilor” — si explica pe scurt sarcinile pe care copiii le vor realiza. Pentru a
indeplini misiunea, copiii vor parcurge un traseu aplicativ:,,Drumul fixikilor” si vor participa la activitati in diferite centre de interes,
unde vor descoperi si utiliza materiale metalice atrase de magnet, cu ajutorul carora vor contribui la realizarea unei masini inteligente.
Pentru pregatirea organismului pentru efort, copiii executa exercitii de incalzire si organizare: adunarea, alinierea, mersul in
diferite forme, alergare usoara si exercitii pentru dezvoltarea fizica a principalelor grupe musculare (cap, brate, trunchi si picioare),
urmate de exercitii de respiratie si relaxare.
In continuare, copiii pornesc pe ,,Drumul citre Atelierul Inginerilor Fixii”, parcurgand un traseu aplicativ. Pe parcursul acestuia,
ei realizeaza diferite actiuni motrice: mers pe marcaj, deplasare in echilibru pe ,,pietrele raului”, trecere pe sub un obstacol si traversare
prin sarituri. Fiecare copil are un magnet cu ajutorul caruia descoperd pe traseu cate un ,,Fixiki” (piese metalice) ce vor fi utilizate
ulterior in activitdtile din centre liber alese.
Dupa parcurgerea traseului, copiii ajung in ,,Atelierul Fixiki”, unde sunt Impartiti pe centre de interes.
® [a Centrul Arta, copiii realizeaza ,,Aventura Magnetica pe patru roti”, confectionand o masind inteligenta folosind diverse
materiale si elemente metalice.

® [a Centrul Constructii, copiii participa la activitatea ,,Service-auto Fixiki”, unde asambleaza o masind cu ajutorul suruburilor,
piulitelor si altor piese de constructie.

® [a Centrul Nisip si Apa, copiii devin ,,Vanatorii de comori metalice”, descoperind piulite ascunse in nisip si asezandu-le dupa
marime pe masina magnetica.

La finalul activitatii, copiii prezinta produsele realizate si discutd despre experientele trdite si despre descoperirile facute in
timpul activitatilor. Educatoarea apreciaza implicarea si efortul copiilor, oferind feedback pozitiv si evidentiind modul in care acestia
au reusit sa colaboreze si sa rezolve sarcinile primite. Activitatea se incheie cu aprecieri generale asupra modului de desfasurare si a
rezultatelor obtinute.



HARTA PROIECTULUI

ADE: Activitati pe domenii
experientiale:

Domeniul psiho-motric:

Traseu-aplicativ: —

ADP: Activitati de dezvoltare personala:
Tranzitie: Cantecul fixikilor (Joc muzical)

,Drumul fixikilor”

,»,MISIUNEA FIXIKILOR”

l

ALA1: Activitati liber alese:

Centrul Arta:,,Aventura magnetica pe

patru roti”

Centrul Constructii: ,,Service-auto

Fixiki”

Centrul Nisip si apa: ,,Vanatorii de

comori metalice”



SECVENTELE STRATEGII

ACTIVITATH CONTINUTUL STIINTIFIC DIDACTICE Evaluare

DIDACTICE Metode Mijloace

INTEGRATE

1.Moment Se creaza conditiile necesare unei bune desfasurari
organizatoric a activitatilor din aceastd zi: amenajarea salii de
grupa, pregatirea materialului didactic etc.
Activitatea debuteaza intr-un mod captivant: pe
tabla interactiva isi face aparitia bunicul Fixikilor,
vizibil Ingrijorat. El le povesteste copiilor ca
. . | Masina Inteligenta s-a dezmembrat, iar micii Conversatia
2.Captarea atentiei Fixiki care incercau sa o repare au obosit si au Explicatia

ramas fara energie.
,Dragi copii, am mare nevoie de ajutorul vostru! Tabla
Fixikii mei nu mai au putere sd termine Interactiva Observarea
asamblarea. Cum am putea sa-i adunam si sa sistematica a
repunem masina in functiune? Stati... mi-a venit o Aplicatia comportamentului
idee! Prin magia magnetului! Magnetul i va ChatterKid
atrage pe toti Fixikii ajutatori, iar impreund vom
reusi sd asamblam Masina Inteligenta!”
Apoi, cu speranta in glas, 1i intreaba:,,Oare ma Prezentare
puteti ajuta voi? Am auzit cd sunteti niste ingineri in Canva

priceputi si curajosi...”

Piticii voinicii din Grupa Mijlocie B, entuziasmati
de provocare, pornesc cu Incredere Intr-o aventura
plind de descoperiri, pregatiti sa devina adevarati
mici ingineri.

3. Anuntarea temei
si a obiectivelor

Se realizeaza prin propunerea de catre cadrele
didactice de a participa in aceastd poveste in calitate
de ingineri iscusiti. Acestea anuntd cu entuziasm
titlul activitatii de astdzi ,,Misiunea Fixikilor” si
obiectivele operationale, faptul cd vor trebui sa
parcurgd pe un traseu aplicativ pentru a vedea care
dintre materialele puse la dispozitie, mai exact

Conversatia | Insigne de
ingineri

Conversatia cu scop
evaluativ




fixikii, sunt atrase de energia magnetului, faptul ca
vor trebui sd parcurga toti pasii pentru a Indeplini
cele 3 sarcini de la activitatea centrelor de interes,
iar intr-un final de obtinere a performantei prin
intrebari si realizarea unei masindrii inteligente cu
ajutorul tehnologiei.

Copiii vor primi In piept o insigna de inginer cu
un element reprezentativ.

4. Consolidarea si
sistematizarea
continuturilor

abordate ulterior

Se va realiza prin indeplinirea modului de
desfasurare a activitatii de educatie fizica si sport
DPM:

Pentru a fi pregatiti de misiune trebuie sd ne
pregatim organismului pentru efort realizdnd
urmatoarele comenzi:

- Adunarea!

- Alinierea

- Intoarceri pe loc la stinga/dreapta

- Mers in cadenta

- Mers pe varfuri cu bratele sus

- Mers pe célcaie cu bratele la spate

- Merg ghemuit

- Mers cu exercitii de respiratie

- Alergare usoara

- Alergare cu genunchii la piept

- Alergare cu semnal oprire

- Mers normal

- Respiratie

- Formare coloana de gimnastica
Prelucrarea selectiva a aparatului locomotor

Explicatia

Demosntratia

Conversatia




Complexul de dezvoltare fizica:

Exercitii pentru cap si gat

»Privim iarba, privim cerul”

P.I. Stand departat, cu bratele pe sold

T1-2: Aplecarea capului Tnainte cu arcuire;

T3-4: Extensia capului inapoi cu arcuire.
Exercitii pentru brate

wFoarfeca”

P.I. Stand departat cu bratele intinse orizontal inainte,
cu palmele 1n jos

T1-4: Forfecarea ritmica a bratelor in fata alternat.
»Fluturele isi deschide aripile”

P.1. Stand departat cu bratele pe langa corp

T1: Ducerea bratelor orizontal lateral;

T2: Ducerea bratelor sus;

T3: Coborarea bratelor orizontal lateral;

T4: Revenire.

Exercitii pentru trunchi

»Privim dupa fluturi”

P.I.: Departat stand cu bratele Indoite la frunte.
T1-2: Rasucirea trunchiului spre stanga;

T3-4: Rasucirea trunchiului spre dreapta.

,» Adunam floricele”

P.L.: Stand departat cu bratele pe langa corp
T1-2: indoirea si rasucirea trunchiului cu ducerea
bratelor spre piciorul stang;

T3-4: Indoirea si rasucirea trunchiului cu ducerea
bratelor spre piciorul drept.

Exercitii pentru picioare

»Barza intr-un picior”

P.I. Stand cu mainile pe sold

T1-Indoirea piciorului sting spre piept;

T2- Revenire;

T3-Indoirea piciorului drept spre piept;

T4- Revenire;

T5-8: Idem T1-4.




»Sarim ca pitpalacul”

P.I. Stand cu mainile pe sold

T1: Saritura cu deplasare nainte, cu usoara indoire a
genunchilor;

T2: Saritura cu deplasare napoi, pe locul de plecare;
T3-4:1dem T1-2;

Exercitii de respiratie si relaxare

P.I. Stand cu bratele pe langa corp

T1-2: Ducerea bratelor sus cu inspiratie profunda;
T3-4: Coborarea bratelor jos cu ghemuire si expiratie
Revenirea organismului dupd efort si aprecieri
generale.

Tranzitia: ,,Catecul Frixikilor”

Tabla
interactiva

S.Dirijarea invatarii

,,Drumul catre Atelierul Inginerilor Fixiki’’-traseul
aplicativ

,»Am ajuns la prima etapa a misiunii noastre. Avem
de parcurs un drum, care ne ajuta sa ne ,,incarcam’’
cu energie si voie buna..”’

Educatoarea explica si demonstreaza realizarea
traseului: vom merge pe marcajul de la sol pana
vom ajunge la primul element aplicativ. Continuam
cu mers de pe un picior pe altul pe pietrele unui rau
, trecem apoi pe sub un podulet prin tarare,
continudm traseul folosind din nou mersul pe
pietrele unui rau, dupa care prin desprindere de pe
ambele picioare prin saritura.

Pe traseul aplicativ inginerii vor avea in mana un
magnet cu care vor atrage cate un Fixiki gasit in
timpul realizarii acestuia.

Cine reuseste sa treaca toate obstacolele va putea
ajunge in Atelierul Fixikilor unde va putea participa
laconstruirea masinii inteligente.

Pe rand copiii vor indeplini sarcinile cerute.

Demonstratia

Explicatia

Instructajul

Elemente
traseu
aplicativ

Observarea
sistematica a
comportamentului

Amplitudinea actului
respirator




,,Dragi copii, am ajuns in atelierul fixikii. Bunicul
este foarte mandru de voi. Haideti sa ii aratam cu
cata iscusinta si indemanare putem sa continuam sa
realizam sarcinile celor 3 centre pregatite in acest
atelier.”

Fiecare dintre voi ati descoperit pe traseul aplicativ
cate un frixiki pe care 1l veti folosi la centrele de
interes (banuti colorati, suruburi, piulite). Haideti
sa ne grupam in functie de frixiki gasit.

Binutii merg in Centrul ARTA si realizeazi
,Aventura Magnetic pe 4 Roti’’unde trebuie sa
confectionati propria masina inteligenta lasandu-va
imaginatia in joc si folosind energia magnetului.
Veti avea la dispozitie diverse elemente din metal
si veti descoperi daca magnetul le atrage sau nu.
Saibele merg in Centrul Constructii: si realizeaza
»mService-auto Fixiki’’unde veti asambla masini
ajutati de chei, suruburi, saibe si capacelele care au
menirea s fie roti.

Piulitele, mergeti la Centrul Nisip si Apa unde veti
fi,,Vanatorii de Comori Metalice’’unde cu ajutorul
telescopului magnetic trebuie sa descoperiti piulite
ingropate in nisip. Acestea au diferite marimi(mic,
mijlociu, mare). Odata descoperite va trebui sa le
sortati si sa le asezati pe masina aflatd pe tabla
magneticd, astfel: in partea din fata din piulitele
mici, in partea din mijloc piulitele mijlocii, iar in
partea din spate piulitele mari.

Tranzitie: Melodia Fixiki (jco muzical)

Exerctiul

Demonstratia

Materiale
metalice

Table
magnetice
Nisip kinetic
Piulite

Telescop
magnetic

Tavi
senzoriale

Masa
luminoasa
Suruburi

Machte
masini

Chei




6.0btinerea
performantei

,,Copii, stiti ca Simka si Nolik iubesc mult tabla
interactiva iar acestia au un joc prin care puteti
asambla masina inteligenta mai usor, intr-un timp
mai scurt cu ajutorul tehnologiei.

Educatoarea le explica faptul ca in zilele noastre
tehnologia este un element esential cu ajutorul
caruia putem face lucrurile sa functioneaza la fel de
bine. Cu ajutorul ei, si voi puteti construi ceea ce ati
realizat cu manutele voastre in atelierul inginerilor.

Explicatia

Tabla
interactiva

7. Evaluarea
activitatii

Se realizeaza prin analiza produselor realizate in
centrele de interes si prin discutii cu copiii despre
activitatile desfasurate. Copiii sunt invitati sa
prezinte lucrarile realizate (masinile construite sau
materialele sortate) si sa explice modul in care au
realizat sarcina. Educatoarea adreseaza intrebari
pentru a verifica Intelegerea notiunilor despre
magnet si obiectele metalice si apreciaza
implicarea, corectitudinea si creativitatea copiilor.

Conversatia

Analiza produselor
activitatii

8.Incheierea
activitatii

Educatoarea face aprecieri generale asupra modului
de desfasurare a activitatii si evidentiaza efortul si
implicarea copiilor in indeplinirea sarcinilor. Copiii
sunt felicitati pentru participarea activa si pentru
faptul ca au reusit sa finalizeze ,,Misiunea Fixiilor”.
Activitatea se incheie intr-o atmosfera pozitiva,
prin acordarea unor recompense simbolice.

Conversatia

Recompense

Observarea
sistematica a
comportamentului




